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Informacja o Programie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego  – edycja 2026
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Celem programu jest:
· zwiększenie szans osób z niepełnosprawnościami na prowadzenie bardziej samodzielnego i aktywnego życia poprzez wsparcie w wykonywaniu codziennych czynności czy podejmowaniu aktywności społecznej,
· przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu i dyskryminacji osób niepełnosprawnych poprzez umożliwienie im uczestnictwa w wydarzeniach społecznych, kulturalnych czy sportowych.

Program skierowany jest do: 
· dzieci od ukończenia 2. roku życia do 16. roku życia z orzeczeniem 
o niepełnosprawności łącznie ze wskazaniami: konieczności stałej lub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz konieczności stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji, 
· osób niepełnosprawnych posiadających orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepełnosprawności, lub orzeczeniu traktowanym na równi z powyżej wskazanymi orzeczeniami. 

Usługi asystencji osobistej polegają w szczególności na wsparciu uczestnika w:
· czynnościach samoobsługowych,
· prowadzeniu gospodarstwa domowego oraz wypełnianiu ról w rodzinie,
· przemieszczaniu się poza miejscem zamieszkania,
· podejmowaniu aktywności życiowej oraz komunikowaniu się z otoczeniem.
Usługi asystencji osobistej mogą świadczyć osoby:
· pełnoletnie,
· opiekunem prawnym uczestnika,
· faktycznie zamieszkująca razem z uczestnikiem,
· członkiem rodziny uczestnika. 
Zgodnie z zapisami programowymi za członków rodziny uczestnika uznaje się jego wstępnych (tj. rodziców, dziadków, pradziadków), zstępnych (tj. dzieci, wnuki, prawnuki), krewnych w linii bocznej (tj. brata, siostrę, kuzynów, ciotki, wujków, bratanków, siostrzenic), małżonka, wstępnych małżonka (tj. rodziców, dziadków, pradziadków), zstępnych małżonka (dzieci, wnuki, prawnuki), krewnych w linii bocznej małżonka (brata, siostrę, kuzynów, ciotki, wujków, bratanków, siostrzenic),  zięcia, synową, macochę, ojczyma oraz osoby pozostające we wspólnym pożyciu lub stosunku przysposobienia z Uczestnikiem. 

Usługi asystencji osobistej będą przyznawane na podstawie Karty zgłoszenia do Programu „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026, której wzór stanowi załącznik nr 7 do Programu oraz na podstawie dokonanej oceny indywidualnej sytuacji osoby 
z niepełnosprawnością.
Powyższa ocena będzie odnosić się do zbadania:
· potrzeb osoby z niepełnosprawnością wymagającej wsparcia asystenta,
· poziomu samodzielności osoby z niepełnosprawnością,
· możliwości uzyskania pomocy od innych osób.
Przyznając usługi asystencji osobistej, w pierwszej kolejności będą uwzględnione potrzeby:
· osób z niepełnosprawnościami samotnie zamieszkujących i gospodarujących, które nie korzystają ze wsparcia innych osób,
· osób z niepełnosprawnościami wspólnie zamieszkujących i gospodarujących, jednocześnie spełniających warunki, o których mowa w Programie w części III ust. 2 i nie mających możliwości wzajemnego wsparcia, ani które nie korzystają ze wsparcia innych osób,
· osób z niepełnosprawnościami, o których mowa w Programie w części III ust. 2, które przebywają w rodzinnej pieczy zastępczej w rozumieniu ustawy 
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. z 2025 r. poz. 49), tj.: dzieci i osób przebywających w rodzinach zastępczych (spokrewnionych, niezawodowych lub zawodowych) lub 
w rodzinnych domach dziecka na zasadach określonych w art. 37 ust. 1-6 tej ustawy,
· osób z niepełnosprawnościami, o których mowa w Programie w części III ust. 2, które przebywają w placówkach opiekuńczo-wychowawczych typu rodzinnego w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej, tj.: dzieci i osób przebywających 
w tych placówkach na zasadach określonych w art. 37 ust. 1-6 tej ustawy, 
o ile wyłączną opiekę nad nimi w tej placówce sprawują małżonkowie lub osoba niepozostająca w związku małżeńskim.



Dokumenty dotyczące Programu „ Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” – edycja 2026 należy składać do dnia 24 lutego 2026 r. 

Zgłoszenie nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem do uczestnictwa 
w Programie.
Kolejność zgłoszeń nie ma wpływu na wynik naboru uczestników do Programu.
Wnioski będą rozpatrywane zgodnie z założeniami Programu i przyznanym dofinansowaniem.

 
Sprawy związane z przystąpieniem do Programu i jego realizacją można załatwić w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Cieszynie:

- osobiście, w siedzibie Ośrodka przy ul. Skrajnej 5 (parter, pokój nr 12) w godzinach pracy Ośrodka - w poniedziałki od 8:00 do 16:00, od wtorku do piątku od 7:00 do 15:30,
- telefonicznie pod numerem telefonu: 33 479 49 15 lub 33 479 49 17,
- drogą elektroniczną pod adresem: poczta@mops.cieszyn.pl.
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